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Para prevenir 
pinchazos accidentales con agujas
•  No arroje nunca objetos puntiagudos directamente a la basura

•  No los deseche en el inodoro, entierre o queme

•  No use nunca un contenedor que no sea rígido y resistente a 
perforaciones

•  No use nunca contenedores transparentes de plástico o vidrio

•  No mezcle nunca objetos puntiagudos con artículos reciclables

•  No deje nunca objetos puntiagudos al alcance de otras personas

Si alguien en su hogar se pincha accidentalmente con una aguja,
CONTACTE INMEDIATAMENTE A SU PROFESIONAL MÉDICO.

Para preguntas o comentarios, contacte al:

Departamento de Salud de Florida
División de Salud Ambiental

Oficina de Programas de Establecimientos/HSEF
4052 Bald Cypress Way, Bin A-08
Tallahassee, Florida 32399-1710

Teléfono: 850-245-4277

Existen más de 14 millones de esta-
dounidenses con diabetes. En Florida, más
de 200.000 personas dependientes de
insulina producen aproximadamente
600.000 jeringuillas cada día.

Las enfermedades infecciosas, como el VIH, SIDA y la Hepatitis B y C
pueden ser transmitidas desechando incorrectamente objetos punti-
agudos (agujas, jeringuillas y lancetas). Para mantener nuestras
comunidades seguras, es importante desechar correctamente sus obje-
tos puntiagudos usados.

Para reducir los pinchazos accidentales con agujas, el Departamento
de Salud de Florida anima a las personas a que averigüen cómo el
departamento de salud de su condado recomienda desechar objetos
puntiagudos. Si reside en el Estado de Florida y no existe un programa
de desecho de objetos puntiagudos en su condado, el Departamento
de Salud de Florida recomienda que los deseche de modo seguro 
siguiendo los pasos que figuran a continuación.

Pasos para desechar en forma segura 
objetos puntiagudos

Paso 1 Todos los objetos puntiagudos deben ser desechados en 
contenedores rígidos y resistentes a perforaciones, como
botellas de detergente líquido, de lejía o contenedores para
objetos puntiagudos.

Paso 2 Realice sus análisis de sangre e inyecciones de rutina y
coloque los objetos puntiagudos usados en los contenedores.

Paso 3 No debe llenar los contenedores a más de tres cuartos de su
capacidad total.

Paso 4 Todos los contenedores deben tener una tapa que debe cer-
rar bien antes de desecharlos en basureros residenciales.
Puede usar cinta adhesiva para asegurar la tapa.

Paso 5 Coloque el contenedor en un basurero residencial o llévelo al
basurero del condado.

Paso 6 Consulte a su servicio local de recogida de basuras para saber
si estos procedimientos son aceptables en su condado.

Una forma segura de
desechar objetos puntiagudos


